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FR
MERCI DE BIEN VOULOIR LIRE LES CONSIGNES DE SECURITE ATTENTIVEMENT AVANT

D’UTILISER LAPPAREIL ET DE LES CONSERVER POUR CONSULTATION ULTERIEURE.

AVERTISSEMENTS

- Cet appareil est destiné a étre utilisé dans des applications domestiques et
analogues telles que:

- les coins cuisines réservés au personnel des magasins, bureaux et autres
environnements professionnels;

- les fermes;

- 'utilisation par les clients des hdtels, motels et autres environnements a caractere
résidentiel;

- les environnements de type chambres d'hétes.

« Sile cable d'alimentation est endommagé, il doit étre remplacé par le fabricant, son
service apres-vente ou des personnes de qualification similaire afin d'éviter un
danger.

« Cet appareil ne doit pas étre utilisé par les enfants. Conserver |'appareil et son cable
hors de portée des enfants.

« En ce qui concerne les durées de fonctionnement et les réglages de vitesse,
référez-vous a la section“UTILISATION “en pages 10.

« Des précautions doivent étre prises lors de la manipulation des couteaux affiités,
lorsqu'on vide le bol et lors du nettoyage.

» Toujours déconnecter I'appareil de I'alimentation si on le laisse sans surveillance et
avant montage, démontage ou nettoyage.

« En ce qui concerne les informations détaillées sur la maniere de nettoyer les surfaces
en contact avec les aliments, référez-vous a la section “NETTOYAGE ET ENTRETIEN"en
page 12.

« Mettre ['appareil a I'arrét et le déconnecter de I'alimentation avant de changer les
accessoires ou d'approcher les parties qui sont mobiles lors du fonctionnement.

« Cet appareil peut étre utilisé par des personnes dont les capacités physiques,
sensorielles ou mentales sont réduites ou dont I'expérience ou les connaissances ne
sont pas suffisantes, a condition qu'ils bénéficient d'une surveillance ou qu'ils aient
recu des instructions quant a |'utilisation de I'appareil en toute sécurité et dans la
mesure ou ils en comprennent bien les dangers potentiels.

« Les enfants ne doivent pas utiliser I'appareil comme un jouet.

« MISE EN GARDE: Risques de blessures en cas de mauvaise utilisation du produit.
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INFORMATIONS IMPORTANTES DE SECURITE

+ Avant d'utiliser cet appareil, assurez-vous que les cheveux longs sont attachés et que les bijoux et les vétements laches sont retirés.
+ Assurez-vous que les accessoires sont correctement insérés et correctement assemblés avant d'utiliser cet appareil.

- Ne dépassez pas la limite maximale de quantité d'ingrédients indiquée dans le manuel d'instructions.

« Nutilisez jamais cet appareil pour mélanger autre chose que des aliments.

« Fvitez de trop remplir le bol.

« Cetappareil n'est pas congu pour étre utilisé en plein air.

- Ne laissez pas le cable d'alimentation suspendre d’un bord de table ou d’un plan de travail ou toucher des surfaces chaudes.

+ Vérifiez que les accessoires ont cessé de tourner avant de soulever la téte du mixeur.

+ Lutilisation d'accessoires non recommandés par le fabricant peut provoquer un incendie, un choc électrique ou des blessures.

- Nutilisez pas cet appareil pour une utilisation autre que celle pour laquelle il a été concu.

DESCRIPTION DES PIECES

Connecteur
d'accessoire
Levier de déverrouillage

delatéte
Sélecteur de Bol Crochetde Fouet  Batteur
vitesse pétrissage

AVANT LA PREMIERE UTILISATION
Avant d'utiliser cet appareil pour la premiére fois, lavez tous les accessoires dans de 'eau
chaude savonneuse. Rincez et séchez bien toutes les piéces.

ASSEMBLAGE

AVERTISSEMENT : Assurez-vous TOUJOURS que I'appareil est éteint et débranché de la
prise d'alimentation avant d'assembler ou de démonter |'appareil.
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1. Placez I'appareil sur une surface plane et stable.

2. Relevez le levier de déverrouillage de la téte et soulevez la téte du mixeur jusqu'a ce
qu'elle se verrouille en place.

3. Insérez le batteur, le fouet ou le crochet de pétrissage sur le connecteur. Tournez-le dans
le sens inverse des aiguilles d’une montre jusqu’a ce qu'il se verrouille. Tournez dans le
sens des aiguilles d'une montre pour enlever |'accessoire.

4. Placez le bol mixeur au centre de I'emplacement en creux. Tournez le bol mixeur dans le
sens des aiguilles d'une montre pour le verrouiller en place.

5. Relevez le levier de déverrouillage de la téte et abaissez complétement la téte du mixeur.

UTILISATION

1. Assurez-vous que le sélecteur de vitesse est positionné en position
d'arrét.

2. Branchez I'appareil dans une prise secteur.

3. Tournez le sélecteur de vitesse jusqu'a la vitesse souhaitée - de 13 7
(voir le guide de controle des vitesses ci-dessous).

4. Apres I'utilisation, réglez le sélecteur de vitesse en position d'arrét.

Guide de controle des vitesses

Accessoire Usage

« Pour faire des pancakes

4 Crochet de + Vitesse recommandée : 2

= pétrissage +Versez 1 litre d'eau, 1500 g de farine et un peu de sel
dans le bol, mélangez pendant 10 min

« Pour préparer des gateaux, biscuits, tartes, patisseries
et purées de pommes de terre

J Batteur + Vitesse recommandée : De 1a 4, augmentez

progressivement a partir de la vitesse 1

« Pour fouetter des blancs d'oeufs ou de la creme
Fouet « Vitesse recommandée : 7

Dispositif de sécurité : Votre robot de cuisine s'éteindra automatiquement aprés
15 minutes environ de fonctionnement continu.



RECETTES FR

Pate a pain (en utilisant le crochet de pétrissage)
Ingredients:

+500 g de farine <50 g d’huile dolive  « 1 cuillére a café de sel
« 1 cuillere a café de sucre  «7 gdelevure  +260 ml d'eau chaude.

1. Ajoutez tous les ingrédients secs dans le bol et réglez le sélecteur de vitesse sur 1.

2.Versez I'eau et 'huile.

3. Passez a la vitesse 2 et continuez a pétrir jusqu'a ce qu'une boule de pate lisse se forme.
4. Graissez un bol avec de I'huile végétale.

5. Placez la boule de pate dans ce bol et recouvrez-la d'un film alimentaire.

6. Laissez lever la pate pendant 1 heure jusqu'a ce qu'elle double de volume.

7. Retirez |'air de la pate levée.

8. Pétrissez la pate en forme de biiche et placez-la dans un moule a pain.

9. Couvrez-la et laissez-la lever pendant 1 heure.

10. Faites cuire la pate a 180 ° C pendant 40 minutes.

Pate a gateau (en utilisant le batteur)
Ingrédients:

«3oeufs +150gdebeurre <150 gdesucreenpoudre - 150qg de farine
« 3 g de levure chimique

1. Coupez le beurre en cubes de 2 cm.

2. Mettez les morceaux de beurre et le sucre dans le bol et mélangez-les a la vitesse 1.

3. Augmentez progressivement la vitesse de 1a 4.

4. Ajoutez les oeufs un a un et continuez a mélanger a la vitesse 4 jusqu'a atteindre la
consistance désirée.

5.Incorporez la levure et la farine au mélange et mélanger a la vitesse 1 jusqu'a ce que
tous les ingrédients soient bien mélangés.

6. Placez la pate dans un moule en aluminium de 30 cm de long.

7. Placez le moule au milieu du four.

8. Faites cuire la pate pendant 30 a 40 minutesa 180 ° C.



Meringue (en utilisant le fouet)
Ingrédients:
« 4 blancs d'oeufs « 1 tasse (200 g) de sucre extra-fin ou de sucre en poudre

1. Fouettez les blancs d'oeufs a la vitesse 7 jusqu'a obtenir une mousse molle.

2. Ajoutez progressivement le sucre tout en mélangeant a la vitesse 4 jusqu'a obtenir une
mousse ferme.

3. Déposez la meringue avec une cuillére sur une plaque de cuisson recouverte de papier
sulfurisé.

4. Préchauffez votre four a 105 ° Cet placez le plateau avec la meringue au centre du four.

5. Faites cuire les meringues pendant 1a 1,5 heure jusqu'a ce qu'elles soient seches et
croustillantes.

6. Eteignez le four et laissez sécher les meringues dans le four pendant 1,5 heure.

NETTOYAGE ET ENTRETIEN

« Attention: Eteignez et débranchez toujours I'appareil avant de le nettoyer.

« Assurez-vous que I'appareil a complétement refroidi avant de le nettoyer.

« Démontez les accessoires.

« Lavez les accessoires dans l'eau chaude savonneuse. Rincez-les soigneusement.

- Nettoyez I'extérieur de I'appareil avec un chiffon légérement humide. Ne I'immergez
pas dans l'eau.

« Les surfaces en contact avec les aliments doivent étre nettoyées régulierement pour
éviter la contamination croisée des différents types d'aliments. Il est conseillé d'utiliser
de I'eau chaude propre et un détergent doux pour nettoyer les surfaces entrant en
contact avec les aliments.

- Les bonnes pratiques d'hygiéne alimentaire doivent toujours étre suivies a tout
moment pour éviter les risques d'intoxication alimentaire ou de contamination croisée.

« Séchez tout I'appareil avec un chiffon sec avant de le remettre en place.

« N'utilisez pas des produits de nettoyage chimiques ou abrasifs.

SPECIFICATIONS
(aractéristiques nominales: 220-240V~, 50-60Hz, 800W



MISE AU REBUT FR

I n tant que distributeur responsable, nous accordons une grande importance a la protection de lenvironnement.
Nous vous encourageons a respecter les procédures correctes de mise au rebut de votre appareil, des piles et des éléments
d’emballage. Cela aidera a préserver les ressources naturelles et a garantir qu'il soit recyclé d’une maniére respectueuse de la santé et
de I'environnement.

Vous devez jeter ce produit et son emballage selon les lois et les régles locales. Puisque ce produit contient des composants
électroniques et parfois des piles, le produit et ses accessoires doivent étre jetés séparément des déchets domestiques lorsque le
produit est en fin de vie.

Pour plus de renseignements sur les procédures de mise au rebut et de recyclage, contactez les autorités de votre commune.

Apportez I'appareil a un point de collecte local pour qu'il soit recyclé. Certains centres acceptent les produits gratuitement.

Hotline Darty France

Quels que soient votre panne et le lieu d'achat de votre produit en France, avant de vous déplacer en magasin Darty, appelez le 0 978
970970 (prix d'un appel local) 7j/7 et 24h/24.

Hotline Vanden Borre
Le service aprés-vente est joignable au +32 2 334 00 00, du lundi au vendredi de 8h a 18h et le samedi de 9h a 18h.

En raison des mises au point et améliorations constamment apportées a nos produits, de petites incohérences peuvent apparaitre
dans ces instructions. Veuillez nous excuser pour la géne occasionnée.

ELECTROLUX 22/10/2018

13



3483 E EKM800 02 011218

Share more of our thinking at www.electrolux.com

electrolux.com/shop Electrolux Appliances AB

S:t Géransgatan 143
$-105 45 Stockholm
! Sweden

APAC-ERC3105_3405-IFU-AP-3





